
LUOVUUDEN PIKAOPAS
Suomalaisista yli


90% 
tarvitsee opastusta 

luovuuteen

Hyväksy keskeneräisyys 
Vaihda asennetta. Unohda täydellisyys 

ja hyppää epämukavuusalueelle.

Askartele 
Leikkaa ja liimaa - ihan oikeasti! Laita 

keho ja mieli yhteistoimintaan. Opettele 
uusia työvälineitä ja -menetelmiä.

Kokeile 
Tee yllättäviä yhdistelmiä. Kirjaa 

hassut asiat muistiin. Testaa 
käytännössä. Näytä kaverillekin.

Aloita mistä tahansa 
Et voi tietää mihin päädyt. Mutta et 

päädy mihinkään, jos et aloita jostakin.

Kerää aineistoa 
Kun teet jotain, huomaat uusia asioita. 
Poimi niitä talteen. Pidä muistikirjaa.

Tunnista kulttuuri 
Totuttu tapa ajatella, suhtautua ja 

toimia rajoittaa. Nimeä ne ja tee toisin!

Keksi itsesi uudelleen 
Olet enemmän kuin tiedätkään. 
Maailma muuttuu, sinä myös.
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Keksi itsesi uudelleen. Aloita tästä.

www.jounihynynen.com

Irtaudu käsitteistä 
Sanat ohjaavat ajattelua. Löydät uutta, 
kun korvaat sanat ja käsitteet toisilla.  

Hae yllättäviä asioita 
Etsi jotain itsellesi ja asiallesi täysin 

vierasta. Jos tuntuu vaikealta, 
kilauta kaverille.
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